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Durant la pre m i è re moitié de 2003, les services d'approche du 

p rogramme ReBrancher du YMCA ont effectué plus de 1 300 

interventions auprès de jeunes considérés comme sans-abri — 

sans logement stable et permanent — ou risquant de devenir 

sans-abri à Dieppe, Moncton et Riverview. 

Il s’agit de jeunes du Grand Moncton qui passent presque tout

leur temps dans la rue, loin de chez eux et sans activité structurée. 

Leur expérience d'un chez-soi et de la vie familiale ne re s s e m-

ble habituellement pas à un milieu pouvant satisfaire aux

besoins de base : un environnement stable, uni, offrant soutien

moral et sentiment de sécurité. Au contraire, beaucoup de

jeunes sans-abri aimeraient mieux se débrouiller seuls ailleurs,

même en plein hiver, que de re n t rer à la maison. 

Même dans un environnement jugé un « bon foyer », les 

p a rents ne peuvent pas toujours offrir la sécurité et l’attention

dont les jeunes ont désespérément besoin. Dans tous les

milieux, de nombreux parents sont incapables d’aider leurs

adolescents, particulièrement s’ils font des choix nuisibles et

dommageables. 

Un jeune qui quitte la maison ou en est expulsé peut épro u v e r, 

comme ses parents, un soulagement temporaire. Toutefois, 

l'instabilité chronique qu'entraîne l'absence de foyer engendre

des répercussions terribles pour son avenir. Si les jeunes

passent leurs journées à traîner dans les rues, à mendier, à

échanger des faveurs sexuelles pour subvenir à leurs besoins

é l é m e n t a i res, à chercher un endroit où dormir, ou encore s’ils

vivent dans une automobile, des bâtiments désaffectés ou des

c h a m b res insalubres, ils voient leur liberté de choix radicale-

ment re s t reinte. 

Aucun espoir de semblant de vie normale. Chaque jour devient

un exercice de survie : ils se déplacent d'un endroit à un autre ,

au fil des heures, pour trouver nourriture, chaleur et abri.

Lorsqu’on ne sait pas où l'on trouvera son prochain repas ou

même où l’on pourra aller à la salle de bain ou se doucher,

comment penser à un avenir? Ne jamais dormir au même

e n d roit, chez des personnes qui ne peuvent accueillir que pour

la nuit, conduit habituellement au précipice.

Il manque à Moncton une façon de re j o i n d re les jeunes les plus

à risque de sombrer complètement dans l'abîme. 

Voilà pourquoi les Foyers de la Jeunesse de Moncton (FJM)

ont lancé une nouvelle division de services, QUEST Jeunesse, 

pour aider les jeunes se trouvant à différents stades sur la voie

de l'itinérance.

Les Foyers de la Jeunesse de Moncton inc. sont dédiés à
la création de liens avec les enfants et les adolescents à
risque ainsi qu’avec leurs familles, tout en reconnaissant
leurs forces et en favorisant un développement sain.

L'objectif est d'aider les jeunes et leurs familles à réduire
ou à éliminer les conditions qui font obstacle à la réus-
site de la vie familiale.

Les Foyers de la Jeunesse de Moncton offrent divers
s e rvices classés dans trois catégories : service résiden-
tiel, service communautaire et QUEST Jeunesse (pour
les jeunes sans abri). Tous ces programmes contribuent
à stopper l'enlisement des jeunes et des membres de
leur famille, au fur et à mesure que nous leur montrons
les façons et les moyens de provoquer un changement. 

Les Foyers de la Jeunesse de Moncton motivent les gens
à s'engager vers la réussite en consacrant leurs
habiletés, leur temps et leur énergie à leur transition.
Nous leur permettons de faire des choix clairs qui leur
donnent une meilleure maîtrise de leur avenir.

Sam est un sans-logis âgé de 17 ans.

Lorsqu'un ami peut le recevoir pour une

nuit ou deux, il dort sur un divan. Le

j o u r, il lutte pour continuer à fréquenter

l'école, mais depuis quelque temps, il est

plus souvent absent que présent; il traîne

au centre commercial ou au parc. Il a

commencé à mendier. Lorsqu'on lui

demande pourquoi il ne re n t re pas à la

maison, il répond qu'il est fatigué d'être

bousculé et traité avec indiffére n c e .

Annette est âgée de 19 ans. Elle a terminé

sa neuvième année, à l'école. À l'adoles-

cence, elle était indisciplinée, particulière-

ment avec sa mère qui n'avait que 16 ans à

sa naissance. Le conflit au sujet des amis et

des activités d'Annette a dégénéré au point

où sa mère, n'arrivant pas à accepter le

tort qu'Annette se causait à elle-même, lui

a demandé de partir. Annette reçoit de l'as-

sistance sociale et elle partage une chambre

avec sa cousine.

Daniel est âgé de 16 ans. Il passe la plus

grande partie de ses journées dans la rue.

Expulsé par son beau-père à l'âge de 13

ans, Daniel a habité dans de nombre u x

foyers nourriciers et foyers collectifs, sans

jamais arriver à créer des liens durables et

stables avec ceux et celles qui le re c e v a i e n t .

Il a alors décidé de voler de ses pro p re s

ailes et il a traversé le Canada avec son

chien, en auto-stop. Après avoir été blessé

dans un accident, il est retourné à

Moncton, mais il n'a reçu aucune aide de

sa famille. Décrit par les travailleurs soci-

aux comme étant un « très bon garçon », il

est handicapé en raison d'une incapacité à

i n t é g rer les aptitudes nécessaires à l’accom-

plissement d’activités élémentaires de la vie

quotidienne, comme l'hygiène personnelle ou

l'importance de la promptitude. Sa capacité

à communiquer est très pauvre, en partie à

cause des relations distendues qu’il a eues

par le passé.

Lisa est âgée de 17 ans, et elle est bien con-

nue à la soupe populaire de Moncton ainsi

que dans le réseau des banques d'alimenta-

tion. Pendant plus de cinq ans et ce, deux

fois par semaine, elle s'est mise en file à la

cuisine roulante pour demander trois re p a s

: un pour elle-même et les autres pour ses

jeunes sœurs. Terriblement seule, elle est

très vulnérable, à la merci de quiconque lui

parle, lui porte de l’affection ou se montre

réceptif à son égard. Lorsque sa famille

s'est finalement séparée, l'automne dernier,

ses sœurs sont allées habiter chez des

p roches, mais personne ne semble savoir où

est allée Lisa.

Sam, Annette, Daniel, Lisa. Il s'agit de

noms fictifs, mais ce sont de véritables

personnes qui perdent rapidement du

terrain dans leur passage à l'âge adulte.

À moins qu'ils ne créent des liens avec

d i f f é rentes personnes et qu’ils ne pro f i-

tent de diverses occasions et re s s o u r c e s ,

ils continueront à se diriger pro g re s s i v e-

ment vers une vie de déchéance et de

dépendance. 

Il y a plusieurs centaines de jeunes

comme eux dans le Grand Moncton. 

Ce sont ceux à qui l'on ne semble jamais

offrir les choix, les ressources, la bonne

volonté et le soutien mis à disposition

dans la collectivité — ou qui ne

reçoivent tout simplement pas 

d'encouragements et de conseils

lorsqu'ils en ont le plus besoin.

Pourtant, l'expérience démontre qu'une

intervention en temps opportun peut

redonner espoir aux jeunes, même à ceux

qui semblent le moins enclins à réussir. 

S'ils prennent leurs responsabilités 

personnelles, s'ils font de bons choix et

s'ils bénéficient d'un soutien stratégique

(information, encadrement, soutien de

g roupe et conseils), les jeunes peuvent

changer de cap et commencer à se 

m e t t re en quête d’un avenir différe n t .

C e n t re de jeunes QUEST constitue un

moyen grâce auquel les gens du Grand

Moncton peuvent s'assurer que les jeunes

reçoivent l'aide dont ils ont besoin.

É v i ter le scénario de la
é ve ntualité 

Ti rer 
du précipice

FA VORISER LA RÉUSSITE DES
JEUNES ET DES FA M I L L E S




